
 

Lesson１  イントロダクション ― Pet First Aid とは？  

Lesson２  緊急事態に備える 

Lesson３  自身の安全管理 ― 動物のボディランゲージ、口輪、ペットの抑制、移動、運送 

Lesson４  バイタルサイン （生命に関する基本情報） ― 心拍数、呼吸数、体温、その他 

Lesson５  救命救急処置 （処置の手順、疾病・損傷の評価、手当て、注意点） 

（1） 咬傷 

（2） 出血 

（3） 鼓脹症 （胃拡張捻転症候群） 

（4） 熱傷 

（5） 心肺停止 

（6） チョーキング（窒息） 

（7） 熱中症と凍傷 

（8） 中毒 

（9） 外傷 

（10） 嘔吐と下痢 

 

４時間の規定の講習・実技とテストを受けると、Pets America 及び国際救急救命協会の “Pet First Aid ”

認定証が発行されます。 

 

・・・大切なペットの生命をまもるのはあなたです・・・ 


